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Objectifs de la formation : 

 Acquérir les compétences nécessaires pour utiliser en sécurité une autolaveuse à conducteur 
porté et une monobrosse. 

 Connaître les règles d’hygiène, de sécurité, et les techniques d’entretien mécanisé. 
 Être capable d’effectuer la maintenance de premier niveau des équipements. 

 Objectifs pédagogiques 

- Connaître les différents types de machines de nettoyage (autolaveuses, monobrosses). 

- Savoir lire une notice pour appliquer la bonne utilisation d’une machine de nettoyage (autolaveuse, 
monobrosse). 

- Connaître et appliquer les règles d’hygiène et sécurité de l’entreprise. 
- Appliquer la maintenance de premier niveau des machines de nettoyage. 
- Détecter une panne et appliquer la conduite à tenir. 
- Maîtriser la conduite d’une autolaveuse à conducteur porté en respectant les règles de sécurité. 

- Connaître les risques professionnels : Hygiène, sécurité, prévention des troubles 

musculosquelettiques (TMS). 

Public : 
- Agents d’entretien, chefs d’équipe, toute personne étant amenée à utiliser une machine de 

nettoyage. 

- Groupes de minimum 4 personnes et maximum 10. 

- Pour les personnes en situation de handicap : Si vous souhaitez intégrer l’un de nos parcours, nos 
référentes handicap (Mesdames MILLIET Yolaine et BERTRAND Angélique 04-90-24-33-95) 
pourront vous accompagner et vous orienter dans la mise en œuvre de votre projet de formation. 

 

Organisation de la formation : 
- La formation (IFEP), d'une durée de 35 heures permettra l'acquisition des savoirs et savoirs-

être précités. 

- Durée de la formation : 5 jours complets (5 x 7h) 

- Horaires de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h30 

- Lieux : locaux de l’IFEP (201 impasse du raseteur 13160 Chateaurenard) ou en entreprise. 

Pré requis : 

- Être apte médicalement à manipuler des machines de nettoyage. 

- Personne ayant déjà utilisé des machines de nettoyage. 

- Maitrise de la lague Française. 

Méthodes pédagogiques utilisées : 
- Échange avec les stagiaires à partir de leur vécu. 
- Partie théorique. 

- Exercices d’application ou travaux pratiques 

PROGRAMME DE FORMATION 
Entretien et utilisation des machines 

de nettoyage types autolaveuses à 
conducteur porté et des monobrosses-

initial 
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Outils pédagogiques utilisés et évaluation des acquis : 
 Livret de formation (synthèse des connaissances essentielles) 

 Évaluation des acquis par test théorique 

 Evaluation Pratique : exercices sur machines en situation réelles. 

 Attestation de formation 

 Évaluation de la formation par le stagiaire 

 

 
 

 Coût de la formation : 
 

875 euros HT par stagiaire. 
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Entretien et utilisation de machines de nettoyage (35h00) 

Objectif : Être capable d’entretenir les machines de nettoyage (autolaveuse, monobrosse…) 
    Être capable de passer la machine adaptée selon le type de sols. 

1-Théorie. 
 

 Présenter des différents types d'autolaveuses et de monobrosses 
 Connaître les règles de sécurité et d'hygiène 
 Connaître le fonctionnement et composants des machines 
 Différentier les différents accessoires et disques associés 
 Connaître les différentes techniques d'entretien mécanisé 
 Différentier les différents produits et leur utilisation 
 Connaître les risques professionnels : Hygiène, sécurité, prévention des troubles-musculo-

squelettiques (TMS). 
 

2-Pratique sur les machines de nettoyage types Autolaveuses autoportés et 
monobrosses. 

 Pratiquer la maintenance de premier niveau 
 Manipuler les machines de nettoyage (autolaveuses autoportés, monobrosses) sur différents types de 

revêtements 
 Appliquer les techniques de lavage mécanisé 
 Réaliser un lustrage et une méthode spray 
 Appliquer les techniques de décapage avec et sans produits chimique. 
 Pratiquer le nettoyage sur divers types de sols 
 S’exercer dans diverses configurations. 

     3-Evaluations 

Evaluations pratiques :  

Faire l’entretien de premier niveau de machines de nettoyage. 

 Appliquer un entretien de sol avec une machine de nettoyage. 
 Évaluation théorique des compétences acquises 

Entretien et utilisation des machines de 
nettoyage types autolaveuses à 

conducteur porté et des monobrosses-
initial 
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